SO Y TE TINH QUANG NGAI CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUNG TAM Y TE BINH SON Pic lap - Tw do - Hanh phc
S6: 637/QD-TTYT Binh Son, ngay 14 thang 4 nam 2026
QUYET PINH

Vé viéc ban hanh Khung chwong trinh hwéng dan thuc hanh
de cap giay phép hanh nghe kham bénh, chira bénh doi véi
cac chwc danh chuyén mén tai Trung tdm Y te Binh Son

GIAM POC TRUNG TAM Y TE BINH SON

Can cir Lugt khdm bénh, chiza bénh s¢ 15/2023/0HI15 nim 2023 cua
Quac Héi;

Can cir Nghi dinh s6 96/2023/NP-CP ngay 30 thang 12 nam 2023 cua
Chinh phu quy dinh chi tiét mét sé diéu cua Ludt Kham bénh, chira bénh;

Can cir Thong tw s6 32/12023/TT-BYT ngay 31 thang 12 nam 2023 cua B
trieong Bé Y té quy dinh chi tiét mét sé diéu cia Ludt Khadm bénh, chira bénh;

Can cir Quyét dinh Sd 440/0b-UBND ngay 18 thang 7 nam 2025 cua
UBND tinh Quang Ngai Vé Viéc ban hanh Quy dinh chike ndng, nhiém vu, quyén
han va co cau té chizc ciia Trung tam Y té Binh Son truc thugc Sé' Y té;

Theo dé nghi cia Truong Phong Ké hoach - Nghiép vu - Piéu dwéng,
Trung tam Y té Binh Son.

QUYET PINH:

Piéu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay Khung chwong trinh huéng
dan thyc hanh dé cap giay phép hanh nghé kham bénh, chira bénh doi véi cac
chuc danh chuyén moén theo Phu luc (Pinh kem).

_ biéu 2. Ap dung Khung chuong trinh huéng dan thyc hanh nay dé huong
dan thuc hanh doi véi cac chirc danh chuyén mon dang ky thuc hanh tai Trung
tam Y te Binh Son.

Dleu 3. Quyét dinh nay c6 hiéu luc ké tur ngay ky va thay thé cho Quyet
dinh sb 655/QD-TTYT ngay 10/5/2024 cua Giam déc Trung tdm Y té Binh Son vé
viéc ban hanh Khung chuong trinh huéng dan thuc hanh dé cap gidy phép hanh
nghé kham bénh, chira bénh ddi véi cac chirc danh chuy@n mon tai Trung tam'Y
té huyén Binh Son.

Pieu 4. Truéng phong Ké hoach - Nghiép vu - Diéu dudng, Trusong
phong T6 chuc - Hanh chinh va Truong cac khoa, phong thugc Trung tam Y t€
Binh Son chiu trach nhiém thi hanh quyét dinh nay./.

Noi nhdn: GIAM POC
- Nhu biéu 4:

-S4 Y té tinh Quang Ngéi (b/cao) f_,,--' T

- Giam dbc, cac Phé Giam déc; ok
- Trang web;

- Luu: VT, KHNV-DD. \

V& Hlng Vién



~PHULUC
(Ban hanh kém theo Quyeét dinh so 637/0D-TTYT ngay 14/4/2026
cua Trung tamY té Binh Son)

CHUONG TRINH THU'C HANH DPE CAP GIAY PHEP HANH NGHE
KHAM BENH, CHUA BENH POI VOI CHUC DANH
BAC SI Y KHOA

1. Poi twong ding ky

Bac si y khoa (nguoi c6 vin bang béac sy y khoa dugc dao tao tai cac
trrong Pai hoc Y — Dugc hoac cac truong duoc Bo gido duc va Bao tao cong
nhan trinh d6 bac si y khoa).

2. Thoi gian va dia diém thuc hanh

2.1. Nguoi thwe hanh dang cong tac tai Trung tm Y té Binh Son

Nguoi thuc hanh tap trung thuc hanh kham bénh, chita bénh toan thoi
gian trong 12 thang:

2.1.1. Thuc hanh chuyén mon kham bénh, chira bénh vé héi stc cap cau:
03 thang (bat buoc) tai Bénh vién Pa khoa tinh Quang Ngai.

2.1.2. Thuc hanh chuyén mon kham bénh, chira bénh: 09 thang tai cac
Khoa thuoc Trung tim Y té Binh Son nhu sau:

- Khoa Noi - Truyén nhiém: 03 thang

- Khoa Nhi: 03 thang

- Khoa Ngoai — Lién chuyén khoa: 03 thang

2.2. Nguoi thuc hanh la cd nhan hoac nhan vién dang cong tac tai cac
don vi khac: ding ky thuc hanh theo noi dung cu thé trong Hop dong.

3. Noi dung thuc hanh:

Nguoi thuc hanh thuc hanh cac ky thuat chuyén mén kham bénh, chira
bénh ciia nguoi hanh nghé chire danh béac sy y khoa trong Phuc luc sé V Thong
tu s6 32/2023/TT-BYT.

Ngoai thuc hanh cac ky thuat chuyén mén kham bénh, chita bénh, nguoi
thuc hanh tham gia cac budi tap huan co thoi luong giang day mdi noi dung: 2 —
4 tiét vé cac chuyén dé sau:

- Quy dinh phap luat vé kham bénh, chita bénh;
- Quy ché chuyén mon, dao dtc hanh nghé;

- An toan ngudi bénh;

- K¥ ning giao tiép va (ng xir ciia nguoi hanh nghé kham bénh, chita
bénh;

- Kiém soat nhiém khuan co ban;

- Sir dung hd so bénh an, phan mém Viettel-His va quy dinh vé bao mat
thong tin.

4. T6 chirc tiép nhan nguoi thuc hanh

- Dy kién tiép nhan/nam: 05 nguoi

- Nguoi thuc hanh thyc hanh luan phién tai cac khoa.
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CHUONG TRINH THU'C HANH PE CAP GIAY PHEP HANH NGHE
KHAM BENH, CHUA BENH POI VOI CHUC DANH

BAC SI Y HQOC DU PHONG

1. P6i twong diing ky

Bac si y hoc du phong (ngudi c¢6 vin bang bac sy y hoc du phong dugc
dao tao tai cac truong Dai hoc Y — Duoc hoac cac truong dugc Bo gido duc va
DPao tao cong nhan trinh d6 bac sy y hoc du phong).

2. Thoi gian va dia diém thuc hanh

Nguoi thuc hanh tap trung thuc hanh kham bénh, chita bénh toan thoi
gian trong 12 thang:

2.1. Thuc hanh chuy@&n mén kham bénh, chira bénh vé hdi stc cap ciu: 03
thang (bat buc) tai Bénh vién Pa khoa tinh Quang Ngi.

2.2. Thuc hanh chuyén mén kham bénh, chira bénh: 09 thang tai cac Khoa
thuoc Trung tdm Y té Binh Son nhu sau:

- 08 thang thuc hanh chuyén mén kham bénh, chira bénh tai khoa Kham
bénh.

- 01 thang thuc hanh chuyén mén kham bénh, chita bénh tai khoa YHCT
& PHCN.

3. Noi dung thuc hanh

Nguoi thuc hanh thuc hanh cac ky thuat chuyén mén khadm bénh, chﬁ:g
bénh cua nguoi hanh nghe chirc danh bac sy y hoc dy phong trong Phuc luc s6
VIl Thong tu s6 32/2023/TT-BYT.

Ngoai thuc hanh cac ky thuat chuyén mon kham bénh, chira bénh, nguoi
thuc hanh tham gia cac budi tap huan véi cac noi dung sau (thoi lwong giang day
moi noi dung: 2 — 4 tict):

- Quy dinh phép luat vé kham bénh, chira bénh;

- Quy ché chuyén mon, dao dtc hanh nghé;

- An toan nguoi bénh;

- K¥ ning giao tiép va (ng xir ciia nguoi hanh nghé kham bénh, chita
bénh;

- Kiém soat nhiém khuan co ban;

- Sir dung hd so bénh an, phan mém Viettel-His va quy dinh vé bao mat
thong tin.

4. T6 chirc tiép nhan nguwoi thuc hanh

- Dy kién tiép nhan/nam: 05 nguoi

- Nguoi thuc hanh thuc hanh luan phién tai cac khoa.
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CHUONG TRINH THU'C HANH PE CAP GIAY PHEP HANH NGHE
KHAM BENH, CHUA BENH POI VOI CHUC DANH
BAC ST Y HQC CO TRUYEN

1. P6i twong diing ky

Bac si y hoc ¢o truyén (nguoi co van bang bac sy y hoc ¢o truyén duoc
dao tao tai cac truong Dai hoc Y — Duoc hodc céc truong dugc Bo giao duc va
DPao tao cdng nhan trinh d6 bac sy y hoc o truyen).

2. Thoi gian va dia diém thuc hanh

Nguoi thuc hanh tap trung thuc hanh kham bénh, chira bénh toan thoi
gian trong 12 thang:

- 03 thang thuc hanh chuyén mén kham bénh, chira bénh vé hoi suc cap
ctru (bat bugc) tai Bénh vién Pa khoa tinh Quang Ngai.

- 09 thang thyc hanh chuyén mén kham bénh, chita bénh tai Khoa Y hoc
co truyén & Phuc hoi chire nang thudc Trung tdm Y té Binh Son.

3. Noi dung thuc hanh

Nguoi thuc hanh thuc hanh cac ky thuat chuyén m()n kham bénh, chira
bénh cua nguoi hanh nghe chuc danh bac sy y hoc co truyen trong Phuc luc s6
VI Théng tu s6 32/2023/TT-BYT.

Ngoai thuc hanh cac ky thuat chuyén mon kham bénh, chira bénh, nguoi
thuc hanh tham gia cac budi tap huan c6 thoi lugng giang day moi ni dung: 2 —
4 tiet) ve vai cac ndi dung sau:

- Quy dinh phép luat vé kham bénh, chira bénh;

- Quy ché chuyén mon, dao dtc hanh nghé;

- An toan nguoi bénh,

- K¥ ning giao tiép va ung xir ciia nguoi hanh nghé kham bénh, chira
bénh;

- Kiém soat nhiém khuan co ban;

- Sir dung hd so bénh an, phan mém Viettel-His va quy dinh vé bao mat
thong tin.

4. T6 chirc tiép nhan nguwoi thuc hanh

- Dy kién tiép nhan/nam: 05 nguoi

- Nguoi thuc hanh thuc hanh luan phién tai cac khoa.
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CHUONG TRINH THU'C HANH PE CAP GIAY PHEP HANH NGHE
KHAM BENH, CHUA BENH POI VOI CHUC DANH

Y Si PA KHOA

1. P6i twong diing ky

Y si da khoa (ngudi c6 vin bang y si da khoa duoc dao tao tai cac truong
Y hoidc cac truong dugc BO giao duc va Pao tao cdng nhan trinh d6 y si da
khoa).

2. Thoi gian va dia diém thuc hanh

Nguoi thuc hanh tap trung thuc hanh kham bénh, chita bénh toan thoi
gian trong 09 thang:

2.1. Thyc hanh chuyén mon kham bénh, chita bénh vé hoi stc cap ctru: 03
thang (bat bugc) tai Bénh vién Pa khoa tinh Quang Ngai.

2.2. Thuc hanh chuyén mon kham bénh, chira bénh: 06 thang tai cac Khoa
thudc Trung tam Y té Binh Son nhu sau:

- Khoa Noi - Truyén nhiém: 02 thang

- Khoa Nhi: 02 thang

- Khoa Ngoai — Lién chuyén khoa: 02 thang

3. N§i dung thuc hanh:

Nguoi thuc hanh thuc hanh cac ky thuat chuyén mon khém bénh, chira
bénh cua nguoi hanh nghé chirc danh y si da khoa trong Phuc luc s6 X Thong tu
s0 32/2023/TT-BYT.

Ngoai thuc hanh cac ky thuat chuyén mon kham bénh, chira bénh, nguoi
thuc hanh tham gia cac budi tap huan co thoi lugng giang day moi ndi dung: 2 —
4 tiet vé cac chuyén de sau:

- Quy dinh phép luat vé kham bénh, chira bénh;

- Quy ché chuyén mon, dao dtc hanh nghé;

- An toan nguoi bénh;

- K¥ ning giao tiép va (ng xir ciia nguoi hanh nghé kham bénh, chita
bénh;

- Kiém soat nhiém khuan co ban;

- Sir dung hd so bénh an, phan mém Viettel-His va quy dinh vé bao mat
thong tin.

4. T6 chirc tiép nhan nguoi thuc hanh

- Dy kién tiép nhan/nam: 05 nguoi

- Nguoi thuc hanh thuc hanh luan phién tai cac khoa.
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CHUONG TRINH THU'C HANH PE CAP GIAY PHEP HANH NGHE
KHAM BENH, CHUA BENH POI VOI CHUC DANH
Y ST Y HOC CO TRUYEN

1. P6i twong diing ky

Y siy hoc ¢o truyén (ngudi ¢ van bang y si y hoc ¢o truyén dugc dio tao
tai cac truong Y hodc cac truong duoc Bo giao duc va Pao tao cong nhan trinh
dd y siy hoc co truyen).

2. Thoi gian va dia diém thuc hanh

Nguoi thuc hanh tap trung thuc hanh kham bénh, chira bénh toan thoi
gian trong 09 thang:

- 03 thang thuc hanh chuyén mén kham bénh, chira bénh vé hoi suc cap
ctru (bat bugc) tai Bénh vién Pa khoa tinh Quang Ngai.

- 06 thang thuc hanh chuyén mén kham bénh, chita bénh tai Khoa Y hoc
co truyen & Phuc hoi chire nang thudc Trung tdm Y té Binh Son.

3. Noi dung thuc hanh

Nguoi thuc hanh thuc hanh cac ky thuat chuyén mon kham bénh, qhﬁ:a
bénh cua nguoi hanh nghe chiic danh 'y sy y hoc 6 truyén trong Phuc luc so XI
Thong tu s6 32/2023/TT-BYT.

Ngoai thuc hanh cac ky thuat chuyén mon kham bénh, chira bénh, nguoi
thuc hanh tham gia cac budi tap huan co thoi lugng giang day moi ni dung: 2 —
4 tiet vé cac chuyén deé sau:

- Quy dinh phép luat vé kham bénh, chira bénh;

- Quy ché chuyén mon, dao dtc hanh nghé;

- An toan nguoi bénh;

- K¥ ning giao tiép va ung xir ciia nguoi hanh nghé kham bénh, chira
bénh;

- Kiém soat nhiém khuan co ban;

- Sir dung hd so bénh an, phan mém Viettel-His va quy dinh vé bao mat
thong tin.

4. T6 chirc tiép nhan nguwoi thuc hanh

- Dy kién tiép nhan/nam: 05 nguoi

- Nguoi thuc hanh thuc hanh luan phién tai cac khoa.
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CHUONG TRINH THU'C HANH PE CAP GIAY PHEP HANH NGHE
KHAM BENH, CHUA BENH POl VG1 CHUC DANH
PIEU DUONG

1. Péi twgng thuc hanh

Diéu dudng (ngudi c6 vian bang diéu dudng duge dao tao tai cac truong Y
hodc cac truong duoc Bo gido duc va Pao tao cbng nhan trinh d6 diéu dudng).

2. Thoi gian va dia diém thuc hanh

Nguoi thuc hanh tap trung thuc hanh kham bénh, chita bénh toan thoi
gian trong 06 thang:

a) 01 thang thyc hanh chuyén mon kham bénh, chira bénh vé hoi sirc cap
ctu (bat bugc) tai Bénh vién Pa khoa tinh Quang Ngai.

~ b) 05 thang thuc hanh tai téi thiéu 2 trong 4 chuyén khoa tai Trung tam Y
te Binh Son. Trong do: c¢6 it nhat 01 khoa thugc hé Noi va 01 khoa thuoc hé
Ngoai nhu sau:

- Khoa Noi - Truyén nhiém: 02 thang

- Khoa Ngoai — Lién chuyén khoa: 02 thang

- Khoa Nhi: 01 thang.

3. Noi dung thwc hanh

Nguoi thuc hanh thuc hanh cac ky thuat chuyén mén kham bénh, chira
bénh cua ngudi hanh nghé chtic danh diéu dudng trong Phu luc s6 XII Thong tu
S0 32/2023/TT-BYT.

Ngoai thuc hanh cécq Ky thuat’ chuyén mén kham bénh, chira Igénh, nggc‘yi
thuc hanh tham gia c&c buoi tap huan cé thoi luong giang day: 28 tiét, bao gom
cac noi dung nhu sau:

- Pinh huéng va cac quy dinh vé hanh nghé diéu dudng;

- An toan nguoi bénh va kiém soét nhidm khuan;

- Kién thuc vé diéu dudng va chim soc ngudi bénh;

- Quan ly cham soc nguoi bénh;

- Quan ly thyc hién thudc trén nguoi bénh;

- So clru cap cau;

- Giao tiép, tu van va lam viéc nhom.

- Sir dung hd so bénh an, phan mém Viettel-His va quy dinh vé bao mat
thong tin.

4. T6 chirc tiép nhan nguoi thuc hanh

- Dy kién tiép nhan/nam: 05 nguoi

- Nguoi thuc hanh thyc hanh luan phién tai cac khoa.
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CHUONG TRINH THU'C HANH PE CAP GIAY PHEP HANH NGHE
KHAM BENH, CHUA BENH POI VOI CHUC DANH

KY THUAT Y

I. P6i twong ding ky

Ky thuat y (ngudi c6 van bang Ky thuat hinh anh y hoc; K¥ thuat xét
nghiém y hoc; K§ thuat phuc héi chic ning duoc ddo tao tai cac truong Y hoic
cac truong duoc Bo giao duc va Pao tao cong nhan trinh d6 Ky thuat y theo quy
dinh).

I1. Thoi gian va dia diém thuc hanh

Nguoi thuc hanh tap trung thuc hanh kham bénh, chita bénh toan thoi
gian trong 06 thang tai cac khoa lam sang, can 1am sang:

- 01 thang thuc hanh chuy&n mén kham bénh, chita bénh vé hdi sic cap
ctru (bat bugc) tai Bénh vién Pa khoa tinh Quang Ngai.

- 05 théang thuc hanh chuyén mon kham bénh, chira bénh tai khoa tuong
ring thudc Trung tm Y té Binh Son nhu sau:

(1) Khoa Chan doan hinh anh - Tham do chirc ning

(2) Khoa Y hoc ¢b truyén & Phuc héi chirc ning

(3) Khoa Xét nghiém va Kiém soat nhiém khuan.

I11. Noi dung thwc hanh

1. Thwc hanh hoi sirc cap ciu

1.1. Muc tiéu

C6 day du kién thic co ban dé tiép nhan va xu ly nhanh cac tinh hudng
cap ctru ban dau;

- Biét cach chim séc va theo ddi nguoi bénh ban dau tai cap cau, thuc
hién dugc mot s6 ki thuat didu dudng khi tiép nhan ngudi bénh trong tinh trang
CAp cliU;

- Biét cach cap ciru ngudi bénh ngung ho hap tuan hoan (CPR).

1.2. Mét so k§ thuat chuyén mén co ban ma ngudi thue hanh dwoc
kién tap, thwe hanh (dwéi sy giam sat ciia ngudi hwéng dan)

- bat sone da day

- Rua da day

- bt sonde tiéu

- L4y mau dong mach

- bat catheter tinh mach

- Po dau hiéu sinh ton

- bo dién tim (ECG)

- bat kim luén

- Cap ctru ngudi bénh ngung ho hap tuan hoan (CPR)

- Hat dam nhot

- Gan monitor.



2. Thuc hanh tai Khoa Chan doan hinh anh - Thim do chirc niing
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2.1. Myc tiéu

- Sau khi hoan thanh thoi gian thuc hanh, nguoi thuc hanh ¢6 du nang luc
thuc hanh thanh thuc cac ky thuat hinh anh, danh gia duoc cac hinh anh dat yéu

cau vé ky thuat;

- Liét ké duoc chi dinh va trinh bay duoc chiéu thé, cach dinh vi mat cat

va cach diéu chinh thong sb ky thuat cua chup X-quang;

- Ung dung Iap ké hoach truéc khi thuc hién chup dé qua trinh chup thuan

loi, han ché bién chang, hinh anh dat chét luong tt nhat;

- Nhan thérc rd tim quan trong cua viéc thuc hanh dung cic quy trinh k¥

thuat trong hinh anh y hoc dén két qua ngudi bénh.

2.2. Mot s6 k¥ thuat chuyén mén co ban ma ngwoi thwe hanh dwoc

kién tap, thwe hanh (dwéi sw giam sat cia ngudi hwéng dian)

TT Cic ky thuat

1 | Chyp X-quang so thang nghiéng

2 | Chup X-quang mit thang nghiéng

3 | Chup X-quang mit thap hodc mat cao

4 | Chyp X-quang so tiép tuyén

5 | Chup X-quang hc mit thang nghiéng

6 | Chup X-quang Blondeau

7 | Chyp X-quang Hirtz

8 | Chup X-quang ham chéch mot bén

9 | Chup X-quang xuong chinh miii nghiéng hoic tiép tuyén
10 | Chup X-quang hé yén thang hoic nghiéng
11 | Chup X-quang Chausse |11

12 | Chup X-quang Schuller

13 | Chup X-quang Stenvers

14 | Chyp X-quang khép thai duong ham

15 | Chup X-quang rang can chop (Periapical)
16 | Chup X-quang riang canh cin (Bite wing)
17 | Chup X-quang rang toan canh

18 | Chup X-quang phim cén (Occlusal)

19 | Chup X-quang mém tram

20 | Chup X-quang cot séng cb thang nghiéng
21 | Chup X-quang cot séng cd chéch hai bén
22 | Chup X-quang cot sdng cd dong, nghiéng 3 tu thé
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23 | Chup X-quang cot séng c6 C1-C2

24 | Chyp X-quang cot séng nguc thang nghiéng hoic chéch
25 | Chup X-quang cot song thit lung thang nghiéng

26 | Chup X-quang cot séng that lung chéch hai bén

27 | Chup X-quang cot song that lung L5-S1 thang nghiéng
28 | Chup X-quang cot séng thit lung dong, gap udn

29 | Chup X-quang cot sng thit lung De Séze

30 | Chup X-quang cot séng cung cut thang nghiéng

31 | Chup X-quang khép cling chau thang chéch hai bén

32 | Chup X-quang khung chau thang

33 | Chup X-quang xuong don thiang hodc chéch

34 | Chup X-quang khép vai thang

35 | Chup X-quang khép vai nghiéng hoic chéch

36 | Chyp X-quang xuong ba vai thang nghiéng

37 | Chup X-quang xuong canh tay thang nghiéng

38 | Chup X-quang khép khuyu thang, nghiéng hodc chéch
39 | Chup X-quang khép khuyu gap (Jones hoac Coyle)

40 | Chyup X-quang xuong cang tay thang nghiéng

41 | Chyup X-quang xuong c6 tay thang, nghiéng hoic chéch
42 | Chyup X-quang xuong ban ngon tay thang, nghiéng hodc chéch
43 | Chyp X-quang khép hang thang hai bén

44 | Chup X-quang khép hang nghiéng

45 | Chup X-quang xuong dui thang nghiéng

46 | Chup X-quang khdp gdi thang, nghiéng hoic chéch

47 | Chyp X-quang xuong banh che va khép dui banh che
48 | Chup X-quang xuong cang chan thang nghiéng

49 | Chup X-quang xuong cb chan thang, nghiéng hodc chéch
50 | Chup X-quang xuong ban, ngon chan thiang, nghiéng hoic chéch
51 | Chup X-quang xuong gét thang nghiéng

52 | Chyup X-quang toan bo chi duéi thang

53 | Chup X-quang nguc thang

54 | Chyup X-quang nguc nghiéng hoic chéch mdi bén

55 | Chup X-quang xuong trc thang, nghiéng
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56 | Chup X-quang khdp trc don thang chéch

57 | Chup X-quang dinh phdi udn

58 | Chup X-quang thuc quan c6 nghiéng

59 | Chup X-quang bung khong chuan bi thang hoic nghiéng

60 | Chup X-quang hé tiét niéu khong chuén bi thang hoic nghiéng
61 | Chup X-quang tuyén v{

62 | Chup X-gquang tai giuong

3. Thuc hanh tai Khoa Y hec cé truyén & Phuc héi chirc ning
3.1. Muc tiéu

- Hoc vién c6 du kién thirc va k§ ning, niang luc chuyén mén va dao duc

nghé nghiép dé tham gia trong linh vuc phuc héi chic nang;

- Trinh bay duogc vi tri va chic nang cac co, khop, thuc hién dugc cac

phuong phap van dong tri liéu;

- Trinh bay duoc cac nguyén ly tng dung diéu tri bang séng siéu am, tur
truong, dong dién xung, tia hong ngoai, thuc hién duoc cac phuong phéap vat ly

tri liéu.

3.2. Mot s6 k¥ thuat chuyén mén co ban ma ngwoi thwe hanh dwoc

kién tap, thwe hanh (dwéi sw giam sat cia nguoi hwéng dan)

TT Cac ky thuat

A. VAT LY TRI LIEU

1 | biéu tri bang tia hong ngoai

2 | biéu tri bang cac dong dién xung

3 | Biéu tri bang siéu am

4 | Piéu tri bang s6ng ngan

5 | Piéu tri bang séng xung kich
B. VAN PONG TRI LIEU

6 | T4p tao thuan than kinh co cam thu ban thé chirc ning

7 | Tap di voi gay

8 | Tap di véi khung tap di

9 | Tap céc kiéu tho

10 | Tap cho nguoi that ngon

11 | Tap dimg thang bang tinh va dong

12 | Tap van dong co6 khang tro

13 | Tap van dong cé tro giap

14 | Tap van dong thu dong

15 | Tap véi may tap thing bang

16 | Tap di trén may tham lan (Treadmill)
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17 | Tap di voi khung treo

18 | Tap di vdi nang (nang nach, nang khuyu)

19 | Tap diéu hop van dong

20 | Ky thuat tap dung va di cho nguoi bénh liét nira nguoi

21 | Ky thuat tap tay va ban tay cho nguoi bénh liét nira nguoi

22 | Ky thuat xoa bop toan than

23 | Ky thuat xoa bdp vung

24 | Tap ho co tro gilp

25 | Tap manh co day chau (co san chau, Pelvis floor)

26 | Tap ngoi thang bang tinh va dong

27 | Tap véi dung cu quay khop vai

28 | Tap voi ghé tap manh co Tt dau dui

29 | Tap véi rong roc

30 | K§ thuat xoa bop bang may

31 | Tap voi xe dap tap

C. HOAT PONG TRI LIEU

32 | Tap tri giac va nhan thac

33 | Ky thuat tap su dung va diéu khién xe lan

34 | Ky thuat thdng tiéu ngat quang trong phuc hdi chirc ning tay sdng

D. NGON NGU TRI LIEU

35 | Tap giao tiép (ngdn ngit ky hiéu, hinh anh...)

36 | Tap sira 16i phat am

37 | Tap nuét

4. Thuc hanh tai Khoa Xét nghiém va Kiém soat nhiém khuan

4.1. Muc tidu

- Hoc vién c6 du kién thic va ki nang, nang luc chuyén mén va dao duc
nghé nghiép dé tham gia hanh nghé trong linh vuc xét nghiém;

- Hiéu biét cac nguyén ly, quy tac, quy trinh van hanh, bao quan, bao
dudng mot sb loai trang thiét bi thuoc nganh k¥ thuat xét nghiém y hoc;

- Thuc hién thanh thao céc k¥ thuat xét nghiém 1am sang thong thuong va
ung dung nhitng k¥ thuat maéi trong hoat dong chuyén nganh;

- Thuc hién duoc cac quy ché vo khuan vé st dung héa chat, sinh pham
va céc bién phap dam bao chat lwong xét nghiém;

- Str dung dang cach ta an toan sinh hoc va céc trang bi bao ho ca nhan
trong phong xét nghiém;

- Hudng dan duoc ky thuat 1dy mau, bao quan va van chuyén mau bénh
pham dung cach cho cac nhan vién y té khac;

- Rén luyén tinh can than, tinh than trach nhiém, tc phong tich cuc trong
qua trinh thuc hién xét nghiém;
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- Rén luyén tac phong ngan nap, cd td chirc, dam bao an toan sinh hoc khi

thuc hién xét nghiém vi sinh;

- Thai do ton trong dong nghiép va cac nhan vién y té khac.
4.2. Mat so ky thuat chuyén mén co ban ma nguéi thwe hanh dwoc

kién tap, thwe hanh (dwéi sw giam sat ciia ngudi hwéng din)

TT

Cac ky thuat

Dengue virus IgM/IgG test nhanh

Streptococcus pyogenes ASO

HBsAg test nhanh

HIV Ab test nhanh

Dengue virus NS1Ag test nhanh

Trichomonas vaginalis soi tuoi

Trichomonas vaginalis nhudm soi

Tring giun, sdn soi tuoi

OO INOOOBAA WIN|F-

HCV Ab test nhanh

=
o

Plasmodium (Ky sinh tring sét rét) nhudém soi dinh tinh

[HEN
[HEN

Dinh nhém mau hé ABO (k¥ thuat phién d4)

12 | Thoi gian dong mau

13 | Thoi gian méau chay phuong phép Duke

14 | Tong phan tich té bao mau ngoai vi (bang may dém tong trd)
15 | Tong phan tich té bao méau ngoai vi (bang may dém laser)

16 | Xét nghi¢m dong mau nhanh tai giuong

17 | Thoi gian mau chay phuong phap Duke

18 | bién giai do (Na, K, Cl) [Mau]

[N
(o]

Xét nghiém duong mau mao mach tai giuong

N
o

Dinh lugng CRP hs (C-Reactive Protein high sesitivity) [Mau]

N
[EY

Dinh lugng Albumin [Mau]

N
N

Dinh luong Acid Uric [Méau]

23 | Binh lugng Triglycerid (mau) [Mau]
24 | Binh lugng Uré mau [Mau]

25 | Po hoat o ALT (GPT) [Mau]

26 | bo hoat 460 Amylase [Mau]

27 | bBo hoat @6 AST (GOT) [Mau]

28 | Binh lugng HbAlc [Mau]

29 | Pinh luong Ethanol (c6n) [Mau]

W
o

Pinh luong Bilirubin toan phan [Mau]

w
-

Dinh luong Bilirubin truc tiép [Mau]

w
N

Pinh luong Canxi toan phan [Mau]
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33

Dinh luong Cholesterol toan phan (mau)

34

Dinh luong Creatinin (mau)

35 | Binh lugng Glucose [Mau]

36 | Binh lwgng HDL-C (High density lipoprotein Cholesterol) [Mau]
37 | Pinh luong Protein toan phan [Mau]

38 | bién giai (Na, K, Cl) [niéu]

39 | Binh tinh Morphin (test nhanh) [ni¢u]

40

T6ng phan tich nudc tiéu (Bang may tu dong)

5. Ngoai thuc hanh cac ky thuat chuyén mén kham bénh, chira bénh,

trong thai gian thwe hanh, nguwoi thuc hanh sé dwgc tap huin 16ng ghép céac
noi dung sau

bénh;

- Quy dinh phap luat vé kham bénh, chita bénh;

- Quy ché chuyén mon, dao dtc hanh nghé;

- An toan nguoi bénh;

- K¥ ning giao tiép va ung xir ciia nguoi hanh nghé kham bénh, chira

- Kiém soat nhiém khuan co ban.

IV. T6 chirc tiép nhan ngudi thwc hanh

- Dy kién tiép nhan/nam: 08 nguoi

- Nguoi thuc hanh thuc hanh luan phién tai cac khoa.



